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¢SABES QUE ES LA IVE?

Es la interrupcion voluntaria del embarazo, en Colombia es un derecho al que las
mujeres pueden acceder en 3 circunstancias segun (Sentencia C-355 DE 2006).

CIRCUNSTANCIAS POR LAS QUE LA INTERRUPCION
VOLUNTARIA DEL EMBARAZO ES LEGAL EN COLOMBIA

« Siempre y cuando el embarazo ponga en peligro la vida o la salud mental de la mujer,
certificada por un médico o profesional de psicologia.

« Cuando exista grave malformacion del feto certificada por un médico.

« Si el embarazo es el resultado de violacion o de incesto.

¢CONOCES SOBRE LOS METODOS ANTICONCEPTIVOS?

« Son una alternativa para impedir o reducir de manera significativa la posibilidad de
embarazo. Recuerda que los tnicos que te protegen de Infecciones de Transmicion
Sexual (ITS) son los métodos de barrera (condén masculino).

« El método de preferencia posterior a una IVE debe ser de larga duracion
(Dispositivo intrauterino -DIU- o implante).

« Las menores de 14-18 anos pueden y deben consentir el inicio de un método de
planificacion familiar inmediato. A continuacién, mencionaremos algunos métodos
que pueden ser de tu eleccion o la de tu pareja:

Implante Dispositivo intrauterino Ligadura de Vasectomia
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¢POR QUE ES IMPORTANTE CONOCER
TU CICLO MENSTRUAL ?

El ciclo menstrual es una serie de procesos y cambios fisioldgicos que se repiten
cada mes con la finalidad de preparar al sistema reproductor para un
embarazo.

DERECHOS QUE TENGO COMO
MUJER EN COLOMBIA

v Derecho a la Vida
v Derecho a la Libertad Sexual
v Derecho a la Integridad Fisica y Psiquica

v Derecho a la Igualdad
v Derecho a la Sequridad
v Derecho a la Informacion

v Derecho de Acceder a los Servicios Publicos necesarios
para hacer efectivo el disfrute de los derechos

v Derecho a la Salud Sexual ,Reproductiva y la proteccion
de la maternidad.



